M Monicas hgje barnelatter ly-
der inde fra verelset, hvor hun
leger med sin nye reservebedste-
mor, Birthe. Monicas mor, Rikke,
smiler for sig selv inde i stuen, for
hun ved, at fra nu af bliver hen-
des dagligdag lettere, hvis Moni-
ca skulle blive syg, eller der er en
anden grund til, at en bedstemor
treeder til.

— Mine forzldre bor halvanden
times kgrsel herfra, og de er sta-
dig erhvervsaktive, sa jeg er ilde
stedt, hvis Monica bliver syg, og
jeg skal passe mit arbejde, siger
Rikke Lehgaard Madsen, som har
sléet sig ned i Bogense.

Den 31-érige, enlige mor le-
ste om den nye ordning med
reservebedsterne, og hun var
en af de fgrste, der kontaktede
Merry Mgller Hansen, som er
koordinator for ordningen med
reservebedsterne.

— Vi hari alt ni reservebedste-
mg@dre og en enkelt reservebedste-
far. Og der er forelgbig 26 famili-
er, som har brug for et par ekstra,
kerlige hender. Ordningen er lige
tradt i kraft, og man ma sige, at vi
er kommet fra start med succes
og har ramt ned i et stort behov,
siger Merry.

Birthe og Monica kommer ind
i stuen — begge med rgde kinder
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- Med Birthe i vores liv er alting
blevet meget lettere, og Moni-
ca har nu fem bedsteforaeldre,
siger en glad mor Rikke
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- Vi er allerede bedste venner,
siger Monica og Birthe og ud-
veksler sma hemmeligheder

Birthe er
verdens bedste
reservebedste

Rikke Lehgaard Madsen er enlig mor, og
hendes foraldre bor langt vaek. S& hvad
gor hun, nar en keerlig og omsorgsfuld
favn er nodvendig til hendes datter?
Hun ringer efter Birthe Nielsen, som er
blevet deres nye reservebedste

af grin efter legen. Kemien er ty-
deligvis helt i orden, selv om de
ikke er i familie, de er bare faldet
godt i hak fra start.

— Jeg er tilflytter her i Bogen-
se, fortaeller Rikke. — Mine foreal-
dre bor i Svendborg, hvor jeg ogsa
kommer fra. Mit arbejde som kon-
ditor er meget tidskravende, og
jeg er dybt afhangig af, at Birthe
er der for os, nar Moncia bliver
syg. Det er ved sygdom, jeg kan
bruge reservebedsteordningen, og

det koster 25 kroner i timen. Men
det er tilladt at bruge bedsterne
ud over sygdom. Det aftaler vi
bare selv.

Birthe Nielsen, som er 66 ar,
har selv masser af bgrnebgrn, sa
det er ikke savn, der har faet hen-
de til at melde sig som reservebed-
ste: Birthe har syv bgrnebgrn, og
hun bor endda i samme hus som
de fire af dem.

— Men jeg elsker bare bgrn og
har arbejdet som padagogmed-
hjelper i 15 ar, sa selvfglgelig
var jeg den allerfgrste bedste”,
der meldte mig, da jeg leste om
ordningen i lokalavisen, ler hun
og krammer Monica, der minder
hende om, at hun da ikke er fire
ar, men fireethalvt &r gammel.

De bgrnebgrn, Birthe deler hus
med, er i alderen fra fem til 19 ar.
Ja, den ®ldste er faktisk lige flyt-
tet hjemmefra, og at Birthe er en

populer bedstemor — bade der-
hjemme og i Rikkes og Monicas
liv — beviser hun, da et barnebarn
midt i interviewet ringer og vil
have hjelp til at finde ud af, hvad
et udsagnsord er, for som hun si-
ger: "Det er du bedre til at forklare
end mor.”

Men hun ma vente, til Birthe
kommer hjem, for lige nu er hun
altsd ”bedste” for Monica.

Hjertet pa rette sted

— Jeg har en familie mere, hvor
jeg ogsa er bedste. Og allerhelst
ville jeg cykle hen til mine re-
servebgrnebgrn, men jeg bor lidt
langt ude pé bghlandet, sd& min
mand kgrer mig gerne. Han har
et lige sa stort hjerte for bgrne-
familier, der har brug for hjelp,
griner hun.

Rikke og Birthe er ved at aftale
datoer, hvor Monica kan komme

- Jeg kan ikke fa nok af
bern, siger en glad Birthe
med sit nye "barnebarn”
Moncia pa fireethalvt. Birthe
har selv syv bgrneborn,

bor sammen med fire af
dem og har veeret
paedagogmedhjaelper i en
vuggestue i 15 ar

hjem og besgge Birthe og hen-
des store familie med masser af
bgrn, som Moncia kan lege med,
nar hun skal passes af Birthe.

— For mig har det veret sa
godt, at jeg kunne reekke ud efter
hjelp og sé fa den. Det er en su-
per ordning, og jeg tror, at man-
ge er i samme situation som jeg:
Enlig forsgrger, der virkelig er
pé herrens mark, nar den nerme-
ste familie bor sd langt vk eller
selv arbejder. Sa Birthe kom som

sendt fra himlen, ler hun og ser
keerligt over pa Birthe, der nu har
Monica pa skgdet.

— At Birthe er her, giver mig
en daglig tryghed, for nu behgver
jeg ikke leengere at ga i fuldsten-
dig panik. Vi har da klaret os,
men det har varet pa et hangen-
de har. Jeg har varet alene med
Moncia i toethalvt ar, og mine
forzldre har kunnet hj@lpe mig
i weekenderne, men i dagligda-
gen har jeg stéet helt alene. Det

gor jeg ikke mere, siger en glad
Rikke.

Ordningen om reservebedsterne
er kommet i stand med et tilskud
fra staten. Og reservebedsterne
har lige varet pa fgrstehjelpskur-
sus for mennesker, der skal passe
sma bgrn. Ordningen geelder for
alle familier pa Nordfyn, der har
brug for en reservebedste.

— Vi har mange tilflytterfamili-
er med sma bgrn pa Nordfyn. De-
res bedsteforaldre bor ofte langt,

langt vaek. Og selv om ordnin-
gen er blevet modtaget med kys-
hénd, sa skulle jeg ud at stemme
dgrklokker for at fa fat i reserve-
bedsterne, og nu har vi altsa et
korps pa ti. Men der er altid plads
til flere, nér det her far vokset sig
rigtig stort, siger initiativtager
Merry pa 61, der selv har tre sma
bgrnebgrn.

— Og de reservebedster, vi har,
er bade mennesker, hvis egne bgr-
nebgrn er store og ikke lengere i
bedsteforeldrehumgr, og @ldre,
hvis egne bgrnebgrn bor langt
veek, og som derfor har ekstra me-
get at give i dagligdagen. Og sa
er der ogsa sddan nogle som Bir-
the, der bare ikke kan fa bgrn nok,
ler Merry og pointerer, at “ens for
dem alle er, at det er a&eldre menne-
sker med hjertet pa rette sted.”

Hvis man skal dgmme ud fra
Monicas glade sprudlen, sa har
hun i hvert fald fundet sin ynd-
lingsreservebedste, som vil vaere
et karligt supplement til de fire
bedsteforeldre, hun allerede er sa
heldig at have. Bare lidt for langt
veek 1 hverdagen. .. O

PS Du kan laese mere om
reservebedsterne pa Nordfyn
pé reservebedste.dk

Vidste du det?

Det koster 25 kroner i timen
at fa en reservebedste. Man
skal ringe dagen far, bedsten
skal treede til. Al kontakt sker
gennem Frivillighedscenter
Nordfyn, som Merry Mgller
Hansen (i midten) har stiftet.
Ordningen med reserve-
bedster kerer med tilskud fra
Socialministeriet og er et ini-
tiativ fra davaerende social-
minister Karen Jespersen.
P& Nordfyn geelder den for
familier med bgrn mellem nul
og otte ar. Der er indhentet
barneattester pa alle bedste-
foreeldre, som er et lovkravy,
nar man skal arbejde med
barn. Tilsvarende ordninger
findes i Kage og Kabenhavn.
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